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Pressmeddelande 2008-05-15

stoder forskning kring fragor som berdr anhériga och efterlevande till cancerpatienter

Sveriges mest dolda lidande:
Over 500 personer drabbas varje dag

Varije ar far cirka 50 000 personer i Sverige besked om att en anhorig har drabbats
av cancer. Det ar cirka 135 manniskor varje dag som i manga fall far sina liv helt
omkullkastade av en cancerdiagnos. Bredvid varje sjukdomsdiagnos star i snitt fyra
anhoriga . Att vara anhorig ar darmed Sveriges mest utbredda och samtidigt mest
dolda lidande men har finns nastan ingen forskning och ingen lag for att alla dessa
manniskor ska fa ratt hjalp. Darfor startas i dag Anhorigfonden.

Initiativet till Anhorigfonden kommer fran Mimmi Ekberg som sag bror och en néra van do i cancer.

— Nér jag sjalv blev anhorig fick jag pa ett smartsamt satt uppleva hur det kanns att sta bredvid
utan att fa nagon hjalp. Jag jobbar i idag pa ett lakemedelsbolag och markte att l1akemedel inte
alltid var det som behdévdes, berattar hon.

Ur sorgen och vreden vaxte tanken péa att nagot maste goras. Anhorigfonden som startas idag
ska stimulera och bidra till forskning kring fragor som beror anhoriga och efterlevande till
cancerpatienter.

— Det &r en bra borjan for den stora gruppen lidande som ingér i detta morkertal av anhoériga. |
det dolda paverkar det samhallet och medborgarna bade emotionellt och ekonomiskt nar s& manga
personer ar anhoriga utan att nagon tar reda pa hur men kan stodja gruppen, sager Mimmi Ekberg

| samband med starten av fonden lanseras Anhdrigboken som ar skriven av Sara Natt och Dag. Sara
arbetar som kurator pa en cancerklinik och varje dag méter hon cancerpatienter och dess anhoériga.
Anhorigboken beskriver bland annat behandlingsforloppet, vad cancer ar och ger rad till hur man
hanterar sin situation. Tanken &r att satta den anhorige i centrum och utga fran deras behov av
information.

— Det ar som att vara med i en dalig film dar jag inte kan paverka handlingen, byta kanal, stanga
av eller g& hem, sa en néra anhorig. Det vi gjort nu &r att satta fokus pa dessa svara fragor och
hoppas att Boken kan vara en hjalp for bade Cancervarden och de anhoériga, avslutar Mimmi Ekberg.

For mer information:
Mimmi Ekberg, 070 300 30 63, mimmi.ekberg@anhorigfonden.se
Sara Natt och Dag, 070 555 07 45, sara.nattochdag@anhorigfonden.se

For mer information om fonden vanligen besdk: www.anhorigfonden.se

Anborigfonden dr en belt fristaende insamliingsstiftelse vars syfte dr att stimulera och bidra till forskning kring frdagor som berér an-
horiga och efterlevande till cancerpatienter. Fonden har dven som uppgift att vara ett forum och frimja dialog kring dessa frdgor.
Anborigfonden bar startats pa initiativ av Mimmi Ekberg och med hjdlp av Merck Serono Onkologi. Fér mer information vinligen
besok: www.anhorigfonden.se. Stod fondens verksambet genom att Idmna ett bidrag pa plusgiro 41 71 91-3



